BUSINESS

Arbeitsmittel und Arbeitsstatten der Dentallabore

Was ist wichtig?

¥ Die Festlegung von SchutzmalRnahmen in der Gefdhrdungsbeurteilung trdgt zu einem siche-
ren Arbeitsplatz im Dentallabor bei.

Die Ziele des Arbeitsschutzes sind immer die Vermeidung von Unféllen,
also von Verletzungen aufgrund eines Ereignisses, und die Vermeidung
von Berufskrankheiten, die sich iiber einen langen Zeitraum aufgrund
einer belastenden Tatigkeit entwickeln konnen. Das Recht auf korperli-
che Unversehrtheit jedes Menschen geht bereits aus den Grundrechten
im Grundgesetz hervor und macht am Arbeitsplatz keinen Halt.

eshalb wird in den Zielen des Arbeitsschutzgesetzes
aufgegriffen, dass die Sicherheit und der Gesundheits-
schutz der Beschaftigten bei der Arbeit durch Ma3nah-
men des Arbeitsschutzes gesichert und verbessert

werden sollen. In diesem Beitrag werden Sie Uber die
Prifungen informiert, die eine sichere Verwendung der

Autoren
Jan Lange und Maschinen und Gerate ermdglichen sollen. Aul3erdem
Karola Will geht es um die Ausstattung der Arbeitsplatze.
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Die Gefahrdungsbeurteilung

Wie immer, wenn es um den Arbeitsschutz geht, steht am
Anfang die Gefahrdungsbeurteilung. Darin muss jeder Ar-
beitgeber die Gefahren an den Arbeitsplatzen ermitteln und
die erforderlichen Mal3nahmen festlegen, um die Sicherheit
und den Gesundheitsschutz der Beschaftigten bei der Arbeit
zu sichern und zu verbessern.

Anhand der Gefdahrdungsbeurteilung werden schriftliche
Betriebsanweisungen erstellt, die eine sichere Verwendung
auch der Arbeitsmittel fur die Arbeitnehmenden beschrei-
ben. Die Unterweisung ist dann das Instrument, mit dem
Beschaftigte von den Verantwortlichen Gber die sichere Ver-
wendung informiert werden. Sie wird somit zur wichtigen
Schnittstelle zwischen Verantwortlichen und denen, die an
den entsprechenden Arbeitsplatzen arbeiten.

Arbeitsmittel: Nur Werkzeug?

Nun, an sich ist ein Arbeitsmittel jeder Gegenstand, derim
Rahmen des Arbeitsalltags fiur irgendetwas verwendet
wird. Auch unabhangig davon, ob es sich um einen Apparat,
also einen Gegenstand mit Motor wie zum Beispiel ein
Kompressor oder einen Gegenstand mit Feder wie zum Bei-
spiel einen Kugelschreiber handelt. Natirlich muss nicht
jeder Kugelschreiber deshalb geprift werden - darauf geht
dieser Artikel im weiteren Verlauf noch ein. Wichtig ist die
Gefahrdungsbeurteilung, denn diese soll alle Arbeitsmittel
betrachten, von denen Gefdhrdungen fir die Gesundheit
der Arbeitnehmenden ausgehen kénnen. Und genau um
diese Arbeitsmittel geht es, wenn wir hier Uber das Thema
Arbeitsschutz sprechen.

¥ Die Sicherheit von
Druckbehdltern und Gasanlagen
wird dem Arbeitgeber durch
regelmallige Anlagenprifungen
bescheinigt.
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Rechtsgrundlagen

Ganz allgemein werden die Grundpflichten der Arbeitgeben-
denim Arbeitsschutzgesetz geregelt und in den Verordnun-
gen konkretisiert. FUr Arbeitsmittel gilt die Betriebssicher-
heitsverordnung und flr die Arbeitsrdume die Arbeitsstat-
tenverordnung. Die Verordnungen werden wiederum durch
sogenannte Technische Regeln konkretisiert, die von der
baua (Bundesanstalt fiir Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin)
veroffentlicht werden. Doch haufig werden darin sehr kom-
plexe Beispiele aufgefiihrt, die fir Nichtexperten eher
schwierig formuliert wirken. Dabei wird deutlich, wie um-
fangreich das Thema Arbeitsschutz insgesamt ist, weshalb
sich die Verantwortlichen im Betrieb stets Unterstltzung
durch eine Fachkraft fir Arbeitssicherheit und den Betriebs-
arzt dazu holen sollen.

Priifungen machen
Arbeitsmittel sicherer

Wiederkehrende Prifungen von Arbeitsmitteln sind grund-
satzlich sinnvoll und deshalb auch vorgeschrieben, weil da-
mit regelmaRig deren Sicherheit betrachtet wird. Verande-
rungen wie zum Beispiel Verschlei3 mechanischer oder
elektrischer Teile fallen auf, bevor es zum Arbeitsunfall
kommt. Spannend wird es zu bewerten, welche Arbeitsmittel
der Gesetzgeber zur Prifung vorschreibt. Laut der Betriebs-
sicherheitsverordnung, welche die Sicherheitsanforderun-
gen fur Arbeitsmittel ausflhrt, ist die Sicherheit eines Ar-
beitsmittels dann wiederkehrend zu prifen, wenn dieses
»Schaden verursachenden Einflissen” ausgesetzt ist. Was

das bedeutet? Und schon sind wir wieder bei der Gefahr-
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dungsbeurteilung, denn sie ist das allerwichtigste Instru-
ment zur Einhaltung der Arbeitsschutzvorschriften in den
Betrieben! So wird hier auch ermittelt, durch welche Arbeits-
mittel eine Unfall- oder Verletzungsgefahr besteht bezie-
hungsweise von welchen Arbeiten ein erhéhtes Risiko fur
Berufskrankheiten ausgehen kann.

Soll und Ist?

Fur jedes Arbeitsmittel muss ein ,Soll-Zustand” definiert sein.
Dieser leitet sich zum Beispiel aus der Bedienungsanleitung
des Gerats ab, die beim Kauf beiliegt. Der Soll-Zustand be-
inhaltet zum Beispiel ein intaktes Stromkabel oder eine
Schutzabdeckung an einem sich drehenden Teil des Gerats.
Bei der Prifung wird dann der ,Ist-Zustand” mit dem ,Soll-
Zustand” abgeglichen, also die Frage, ob die Schutzabde-
ckung immer noch vorhanden und unbeschadigt ist. Sollte
sich zum Beispiel ein Riss in der Schutzabdeckung befinden,
erfolgt die Bewertung, ob das Arbeitsmittel in dem ,Ist-Zu-
stand” bis zur nachsten wiederkehrenden Prufung sicher
betrieben werden kann.

Dokumentieren!

Das Ergebnis dieser Prufung muss dokumentiert werden,
damit sie auch nachvollziehbar bleibt. Zusatzlich kann dann
ein kleiner Aufkleber angebracht werden, damit fir jeden
das nachste Prifdatum ersichtlich ist. Besonders wichtig ist
aber die Dokumentation der Prufungen in den Unterlagen.
Die Prufung muss regelmaRig wiederholt werden, wenn Ein-
flisse auf die Sicherheit der Arbeitsmittel bestehen kénnen.

Fristen

Der Arbeitgebende legt die Pruffristen fur die Arbeitsmittel
je nach Gefahrdungspotenzial selbst fest. Bewahrt hat sich
dabei eine Jahresfrist. Je nach Gefahrdungspotenzial kann
die Frist von einem Jahr aber auch verlangert oder verkirzt
werden.

Wichtig: Arbeitsschutz kennt keinen Bestandsschutz, denn
auch die im Betrieb verwendete Technik und deren Anforde-
rungen bleiben nicht auf gleichem Stand! Werden zum Bei-
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spiel neue Gerate auf dem Markt mit neuartigen Schutzme-
chanismen ausgestattet, missen diese in der Gefahrdungs-
beurteilung bertcksichtigt und gegebenenfalls Anpassun-
gen an den alten Geréten vorgenommen werden. Alle Ande-
rungen der technischen Ausstattung im Labor haben somit
Einfluss auf die Bewertung der Gefahrdungen und mussen
stets aktualisiert werden.

Hier ist die Expertise der Fachkraft fir Arbeitssicherheit ge-
fragt, da sie sich mit dem aktuellen Stand der Technik ver-
traut macht und den Arbeitgebenden in Fragen der Arbeits-
sicherheit berat.

Besondere Priifpflichten

Druckbehalter, Aufzugsanlagen und Anlagen mit Explosions-
gefahrdungen kénnen Gberwachungsbedurftige Anlagen
sein und unterliegen somit besonderen Anforderungen zu
deren Prufungen. Besondere Prifungen durch zugelassene
Prifstellen mussen zum Beispiel bei grof3eren Druckbehal-
tern durchgefihrt werden. Zwar werden in den meisten
Dentallaboren eher kleinere Druckbehalter als Druckluftspei-
cher eingesetzt, dennoch sind immer wieder grof3ere Be-
halter aufzufinden. Vor allem, wenn das Druckvolumenpro-
dukt (zuldssiger Druck in bar multipliziert mit dem Volumen
in Litern) 1.000 oder groéRer ergibt, unterliegen diese Behal-
ter besonderen Prufpflichten. Diese Prifungen missen
zwingend von einer zugelassenen
Uberwachungsstelle durchgefiihrt wer-
den. Die offentliche Liste der zugelas-
senen Uberwachungsstellen istim QR-
Code verlinkt. Auch bei einem Druck-

volumenprodukt von kleiner als 1.000
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kénnen solche Prifungen erforderlich sein, hier kommt es
auf den Einzelfall an.

Deshalb priifen lassen!

In jedem Fall mlssen Druckbehalter regelmafig mindestens
von einer zur Prifung befahigten Person Uberpriift werden,
da sie Schaden verursachenden Einflussen ausgesetzt sind.
Wer genau das sein kann, wird spater beim Thema Gasan-
lagen erlautert. Die Hochstfristen sind hierfir auch vorgege-
ben und werden entweder in der Gefahrdungsbeurteilung
festgelegt oder richten sich nach den Vorgaben der Betriebs-
sicherheitsverordnung. Diese Prifpflichten machen durch-
aus Sinn, denn sollte ein solcher Druckbehdlter von innen
unbemerkt rosten, besteht die Gefahr, dass dieser mit hohem
Betriebsdruck zerknallt - mit Gefahrdung von Personen.

Prifungen nach
Gefahrstoffverordnung

Zwei Dinge erscheinen sehr wichtig und sollen in diesem
Zusammenhang weitere Erwahnung finden: Das eine ist die
Belastung durch lungengangige Staube in Dentallaboren,
die teilweise als krebserregend eingestuft werden. Das zwei-
te Thema ist die Verwendung von Gasanlagen in den Labo-
ren, von denen akute Gefahren ausgehen kénnen.

Absauganlagen

In denvorangegangenen Artikeln dieser Artikel-Serie wurde
bereits Uber Gefahrstoffe am Arbeitsplatz, insbesondere
auch Uber die krebserregenden Staube berichtet (siehe Aus-

¥ Saubere Sanitdrbereiche,
ein vollstdndiger Exrste-
Hilfe-Kasten und klar
gekennzeichnete Fluchtwege
sind Pflicht in jeder
Arbeitsstatte.
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gabe 9/25 und 12/25). Technische Schutzmalinahmen sollen
die Exposition, also den Umfang, in dem der Beschaftigte
einem Gefahrstoff ausgesetzt ist, moglichst stark verringern.
Eine solche technische SchutzmaBnahme istim Dentallabor
die Absauganlage, weshalb die Funktion und die Wirksam-
keit der technischen Schutzeinrichtung mindestens alle drei
Jahre Uberprift werden muss. In der Ausgabe 12/24 des dI
wurde darauf bereits ausfihrlich eingegangen. Auch ist die
korrekte Bedienung essenziell fiir die Wirksamkeit, denn fast
immer sind die im Dentallabor typischen Erfassungseinrich-
tungen mit einer Sichtscheibe ausgestattet, welche nicht
entfernt werden darf. Sie tragt erheblich zur Luftstrémung
bei und sorgt dafir, dass maoglichst viel Luft vom Werksttick
abgesaugt und somit der Staub wirksam entfernt wird.

Achtung: Explosionsgefahr

Bei Gasanlagen werden viele verschiedene Falle und Anwen-
dungen unterschieden, die den Rahmen des Artikels spren-
gen wurden. Oft sind Gasleitungen fest verbaut oder es
werden Gasflaschen mit brennbaren Gasen fur den Betrieb
von Bunsenbrennern verwendet. Gemeinsam haben diese
Anlagen, dass durch die brennbaren Gase eine Explosions-
gefahr bestehen kann. Wie auch immer sie eingestuft sind,
die Anlagen mussen eine Sicherheit aufweisen, die durch
Prifungen nachgewiesen werden kann. Wie oft und an wel-
chen Bauteilen diese Prifungen durchgefuhrt werden mus-
sen, ist unterschiedlich. Mindestens in der Gefahrdungsbe-
urteilung und in den Prifdokumentationen mussen deren
Fristen festgelegt sein. Wichtig ist, dass die Gefahrdungen
ermittelt werden und notwendige MaRnahmen, wie Prifun-
gen und Gaswarneinrichtungen, Anwendung finden. Bei der
Beurteilung hilft die Fachkraft fur Arbeitssicherheit. Sie soll-
te die Betriebssicherheitsverordnung, die Gefahrstoffver-
ordnung, die Technischen Regeln fur Betriebssicherheit so-
wie die Explosionsschutz-Regeln der DGUV / Berufsgenos-
senschaften kennen.

Wer fithrt die Priifungen durch?

Die ,zur Prifung befahigte Person” muss Uber Kenntnisse
verfugen, die fur die Prifungen der Arbeitsmittel erforder-
lich sind. Hier werden drei Qualifikationen vorgegeben, die
von den Personen erfullt werden mussen: 1. Berufsausbil-
dung, 2. Berufserfahrung, 3. zeitnahe berufliche Tatigkeit
und alle drei Punkte in dem Fachgebiet, des zu prifenden
Arbeitsmittels. Das bedeutet, dass zum Beispiel ein Elektriker,
der die drei Punkte erfullt, die Prifungen der elektrischen
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Arbeitsmittel durchfihren darf. Als weiteres Beispiel darf
demnach ein Gas- und Wasserinstallateur die Prufungen
einer Gasanlage durchfuhren.

Definition Arbeitsstatte

Als Arbeitsstatte wird das gesamte Gelande eines Betriebs
bezeichnet, inklusive der Gebaude, der Rettungs- und Flucht-
wege, der Sozial- und Sanitarraume sowie insbesondere die
Arbeitsplatze. Aulerdem gehdren Lager- und Kellerrdume
und die fest verbaute Ausstattung wie Beleuchtung, Luf-
tungsanlagen, Turen und Tore, Treppen und Laderampen
dazu, sofern diese vorhanden sind. In diesem Artikel soll
auch die Ausstattung der Arbeitsstatte beleuchtet werden.
Viele Dinge scheinen selbstverstandlich, sind aber bei genau-
er Betrachtung der Rdume oft doch nicht ausreichend be-
ricksichtigt.

Kaffee am Arbeitsplatz?

Einen Pausenraum sollte jedes Dentallabor haben, denn
beim Umgang mit Gefahrstoffen darf die Pause nicht am
Arbeitsplatz gemacht werden. In der Kiiche soll eine Mdglich-
keit zum Erwarmen und Kiihlen von Speisen vorhanden sein,
meist sind das eine Mikrowelle und ein Kuhlschrank. Es soll-
te darauf geachtet werden, dass der morgendliche Kaffee
nicht am Arbeitsplatz getrunken wird, denn Quarzstaube
oder Prothesenkrimel méchte wohl keiner freiwillig in der
Tasse haben. Wichtig ist auch, dass keine Gefahrstoffe oder
Reinigungsmittel in Getrankeflaschen gefullt werden, da sie

leicht verwechselt werden konnten.

Was ist sonst zu beachten?

Die Sanitar-, also Umkleide- und Toilettenrdume sollen an-
gemessen ausgestattet und sauber sein. Hier ist zu beach-
ten, dass jedem Beschéftigten ein sauberes Handtuch zur
Verflgung stehen muss. Damit jeder ein frisches Handtuch
erhalt, kdnnen zum Beispiel viele kleine Stoffhandtlicher
oder Papiertlicher angeboten werden. Der Erste-Hilfe-Kas-
ten muss ebenso vorhanden, vollstandig gefullt sein und
regelmaRig das Ablaufdatum der teilweise sterilen Bestand-
teile Gberprift werden. Fir Arbeitsstatten mussen die Flucht-
wege durch die Flure und Treppenhauser sowie die Notaus-
gange mit den grunen Schildern tber den Tiren gekenn-
zeichnet werden. Hier ist je nach Lichteinfall zu Uberprufen,
ob die Schilder auch leuchten missen oder ob nachleuch-
tende Schilder ausreichen.



Auffillig

Bei Besichtigungen in Dentallaboren fallt oftmals auf, dass
der korrekte Umgang mit den Absaugungen nicht immer
bewusst sowie die Gesundheitsgefahren durch die Staub-
belastung nicht ausreichend bekannt sind. Es sollte immer
darum gehen, so staub-arm wie mdglich zu arbeiten. Pra-
fungen der Arbeitsmittel werden zwar meist durchgefuhrt,
hier ist aber der Unterschied der einzelnen Prufinhalte oft
nicht bekannt. Zum Beispiel sagt eine Prufung der Elektrik
einer Absauganlage noch nichts Uber die Wirksamkeit der
Absaugung und die abgesaugte Luftmenge aus. Somit mus-
sen teils verschiedene Prufungen fur Sicherheit und Wirk-
samkeit veranlasst werden - dazu ist das Ergebnis der Ge-
fahrdungsbeurteilung gefragt.

Verantwortlichkeiten
und Unterstiitzung

Verantwortlich fiir die Sicherheit der Arbeitsmittel und die
notwendige Ausstattung der Arbeitsstatte ist immer der
Arbeitgebende oder die Person, auf die der Arbeitgebende
entsprechende Pflichten Ubertragen hat. Sicherheitsfach-
krafte und Betriebsarzte unterstitzen bei der Erfillung der
Arbeitgeberpflichten, denn Arbeitsschutz ist komplex und
erfordert verpflichtend entsprechenden Expertenrat.
Weitere Infos dazu sind zum Beispiel auf den Seiten der BG
ETEM zu finden, die wie die Aufsichtsbehorden, den Arbeit-
gebenden beratend zur Seite steht:
https://sicheres-dentallabor.bgetem.de/ il

Mehr liber die Autoren Karola
Will und Jan Lange erfahren Sie

unter https://zahntechnikzent-

rum.info/unsere-autoren/

Quellen:
BeckOK Arbeitsschutzrecht, Winkelmuller/Felz/Hussing, 20. Edition, Stand:
01.10.2024; TRBS 1201; BetrSichV; ArbStattV; ArbSchG
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