
 

Curriculum „Ernährungsmedizin“ –  

für MFAs und Arzthelfer/-innen zertifiziert von der Ärztekammer Berlin 
 

Sie… 

Ø interessieren sich für alles rund um die Ernährung? 

Ø würden Ihren Patienten gern kompetentere Auskünfte geben können? 

Ø möchten sich fachlich und persönlich weiterentwickeln? 

Ø wollen die Ärztin/ den Arzt bei der der Betreuung von Patienten mit 
ernährungsabhängigen Erkrankungen unterstützen? 

Ø sind auf der Suche nach einer qualifizierten und praxisnahen Weiterbildung? 

Ø suchen Sie noch ein Wahlfach für Ihre Weiterbildung zum Fachwirt für ambulante 
medizinische Versorgung? 

 

Wenn Sie eine oder mehrere Fragen mit „Ja“ beantworten, ist diese Fortbildung wie für 
Sie gemacht. 

 

Teilnahmevorrausetzungen / Zielgruppe: 

Medizinische Fachangestellte (MFA), Medizinisch technische Assistenten (MTA), 
Laboranten, Physiotherapeuten, Hebammen, Krankenpfleger 

 

Gesamtumfang:  

120 Unterrichtsstunden á 45 Minuten; gesamt 15 Tage á 8 UE (á 45 Minuten) 
eine Blockwoche 15. bis 19.4.13, sonst Freitagnachmittage und Samstage 

 

Start: Februar 2013 

 

 

 



 

 

Inhalte und Termine 

Module 1 bis 3 Kommunikation, Motivation, 

Moderation 

Fr. 15.2.        13 bis 20 h 

Sa. 16.2. u. 9.3.     9 bis 17 h 

Module 4 und 5 Physiologie und 

Lebensmittelgruppen 

Fr. 22.3.       14 bis 19 h 

Sa. 23.3. u. 20.4.   9 bis 16 h 

Module 6 und 7 Ernährung in besonderen 

Lebensabschnitten, 

Ernährung bei Erkrankungen 

Mo 15.4. bis Fr. 19.4. 9 bis 17 h 

Modul 8 und 9 Angewandte 

Ernährungsmedizin, 

Beratung, Koordination 

Fr. 3.5.   13 bis 20 h  

Sa. 4.5., Sa. 25.5.   9 bis 17 h 

Modul 10 Praktische Hausarbeit und 

Kolloquium 

Termin nach Absprache, ein 

Tag 

 

So können Sie sich anmelden: 

Schicken oder faxen Sie uns Ihr ausgefülltes Anmeldeformular. 
Für Fragen stehen wir Ihnen telefonisch (0 30) 47 53 63 66 oder per Mail 

(info@drgola.de) zur Verfügung. 

Die Fortbildung schließt mit einer praktischen Hausarbeit und einem Kolloquium ab. 

Kosten:   899 € pro Person, zzgl. MwSt. 

Weitere Informationen und die genauen Termine finden Sie auf unserer Homepage 
www.drgola.de bei Fortbildungen. 

mailto:info@drgola.de
http://www.drgola.de


 

 

 

Institut für Ernährung und Prävention GmbH 

Berliner Str. 13      Oder Fax: (0 30) 48 81 36 26 

13187 Berlin 

 

Anmeldung 

Hiermit melde ich mich für das Curriculum „Ernährungsmedizin für 

medizinische Fachangestellte“ (Beginn: Fr. 15.2.2013) verbindlich an. 

 

Name/Vorname:  

 

Institution/Firma: 

 

Telefonnummer / Email: 

 

Straße: 

 

PLZ/Ort: 

 

                                       

Datum        Unterschrift   


