Anmeldung Tagungsort & Anfahrt m TuTI
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Sehr geehrte Frau Kollegin,
sehr geehrter Herr Kollege,

Jedes Jahr erkranken in der Bundesrepublik Deutsch-
land nach Schatzungen des Robert-Koch-Instituts
Berlin mehr als 73.000 Menschen neu an Darmkrebs.
Er gehdrt damit zu den haufigsten bdsartigen Er-
krankungen. Gleichzeitig liegen die Heilungschan-
cen umso besser, je friiher Darmkrebs erkannt wird.
Daher bieten die gesetzlichen Krankenkassen ab
dem 50. Lebensjahr einen jahrlichen Test auf ver-
borgenes Blut im Stuhl an. Ab 55 Jahren haben
Krankenversicherte Anspruch auf eine erste Darm-
spiegelung, die nach zehn Jahren wiederholt wird.

Mit dieser Veranstaltung wollen wir lhnen die ak-
tuellen Moéglichkeiten der Pravention und der
Therapie vorstellen und lhnen Maflnahmen auf-
zeigen, die Betroffene selbst leisten kénnen. Bei-
spielsweise sind Patienten durch die Verdnderung
des Lebensstils in der Lage, aktiv etwas fiir die
Genesung und gegen die Erkrankung zu tun.

Anschlielend besteht bei einem kleinen Im-
biss die Moglichkeit, das kollegiale Ge-
sprach fortzusetzen bzw. zu vertiefen.

Wir heiRen Sie zu dieser Fortbildung herz-
lich willkommen und bitten um Bestatigung
Ihrer Teilnahme per Fax oder Email.

Mit freundlichen GriiRen
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Univ.-Prof. Dr. Martin Halle Univ.-Prof. Dr. Hans Hauner

Programm

18:15 — 18:20 Uhr
BegriiBung und Einfiihrung
M. Halle, H. Hauner, S. Schwarz

18:20 — 18:50 Uhr
Praventive Koloskopie
B. Birkner

18:50 — 19:20 Uhr,
Aktuelle Therapie des Kolonkarzinoms
S. Delius

19:20 - 19:30 Uhr
Bewegte Pause

19:30 — 20:00 Uhr
Benefit durch Erndhrung und kérperliches Training
S. Schwarz

20:00
Besuch der Infostdande und gemeinsame
Diskussion bei einem kleinen Imbiss

Referenten und Moderation

Berndt R. Birkner, Dr. med.

Praxis Gastroenterologie am Max Weber Platz
Einsteinstralle 1, 81675 Miinchen

Stefan von Delius, PD. Dr. med.

Il. Medizinische Klinik und Poliklinik

Klinikum rechts der Isar, Technische Universitat Miinchen
Ismaninger Stral’e 22, 81675 Miinchen

Martin Halle, Prof. Dr. med.

Praventive und Rehabilitative Sportmedizin

Klinikum rechts der Isar, Technische Universitat Miinchen
Georg-Brauchle-Ring 56, 80992 Miinchen

Hans Hauner, Prof. Dr. med.

Lehrstuhl flr Ernahrungsmedizin

Technische Universitat Minchen

Georg-Brauchle-Ring 60/62, 80992 Miinchen

Silja Schwarz, Dr. med.

Zentrum fur Pravention, Erndhrung und Sportmedizin
Klinikum rechts der Isar, Technische Universitat Miinchen
Ismaninger Stralle 22, 81675 Miinchen

Veranstaltungen
Jahresubersicht 2012

Zentrum fiir Pravention, Erndhrung und
Sportmedizin am Klinikum rechts der Isar

Die Teilnahme an den PrevenTUM-
Veranstaltungen ist kostenlos
Mittwochs um 18.00 Uhr c.t.
Klinikum rechts der Isar, Pavillion
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