
am Samstag,  
dem 13. Dezember 2025

in der  
Jugendherberge 
Schenkendorfstr. 18 
34119 Kassel

organisiert vom  
Verband medizinischer  
Fachberufe e.V. (vmf) 
Landesverband Mitte-Ost

für Medizinische, 
Tiermedizinische und 
Zahnmedizinische 
Fachangestellte

Online-Anmeldungen auf www.vmf-online.de

Azubi-Tag Mitte-Ost

0 3 o t

Azubi-Tag

Organisation Mitglied werden

Veranstaltungsort 

Jugendherberge Kassel 
Schenkendorfstr. 18, 34119 Kassel

Veranstalter & Kontakt

Verband medizinischer Fachberufe e.V. 
LV Mitte-Ost 
Marie Holtzsch 
mholtzsch@vmf-online.de, Tel: (015 15) 698 37 66

Teilnahmegebühr

incl. Pausengetränke, Mittagsimbiss und Kaffeepause 

Azubi (vmf-Mitglied) 80,00 Euro

Azubi (Nichtmitglied) 105,00 Euro

Lehrpersonal 105,00 Euro

Vorteile für Mitglieder

Als Mitglied im Verband medizinischer Fachberufe e.V. sparen Sie allein 
bei dieser Veranstaltung 25 Euro Teilnahmegebühren. 

Sie sind beigetreten und haben noch keine Mitgliedsnum-
mer?

Kein Problem. Nachdem Sie uns Ihre Beitrittserklärung zugesandt 
haben, kann es ein paar Tage dauern, bis Sie die Begrüßungsunter-
lagen mit Ihrem Mitgliedsausweis erhalten. Buchen Sie ein Ticket für 
Nichtmitglieder und vermerken Sie bei Ihrer Anmeldung zum Azubi-
Tag unter „Mitgliedsnummer“, dass Sie ein neues Mitglied sind. Wir 
überprüfen das und Sie bekommen die 25 Euro kurzfristig erstattet.

Anmeldung

Die Anmeldung ist nur online möglich!  
Bitte nutzen Sie den folgenden Link:  
www.vmf-online.de/t-2025-12-13-at-mo 
oder den QR-Code rechts: 

Anmeldeschluss ist am 28.11.2025.

Es gelten die Teilnahmebedingungen des 
Verbandes medizinischer Fachberufe e.V. Sie 
erhalten Ihre Anmeldebestätigung, die Teil-
nahmebedingungen und eine Rechnung nach 
erfolgter Anmeldung über das Buchungssys-
tem per E-Mail. Die Tagungsunterlagen werden 
ab 08:30 Uhr im Tagungsbüro ausgegeben.

Bitte bringen Sie Ihren Einzahlungsbeleg mit.

Danke für die freundliche Unterstützung

	✔ Fa. Laboklin
	✔ Fa. Sarstedt

Über uns

Der Verband medizinischer Fachberufe e.V. ist die unabhängige 

Gewerkschaft und der Berufsverband für Medizinische, 

Tiermedizinische und Zahnmedizinische Fachangestellte sowie 

angestellte Zahntechniker*innen. 

Er setzt sich für die gesellschaftliche Anerkennung, leistungsgerechte 

Vergütung und eine moderne Aus- und Weiterbildung dieser 

Berufsangehörigen ein. 

Unsere Mitglieder 

	✔ haben mit dem ersten Tag der Mitgliedschaft Anspruch auf 

individuelle Rechtsberatung zu arbeits- und sozialrechtlichen 

Fragen – ohne Eigenanteil 

	✔ können vergünstigte Fortbildungsveranstaltungen, praxisnahe 

und berufsspezifische Seminare und  Tagungen besuchen

	✔ erhalten fachliche Informationen für den Berufsalltag und können 

jederzeit wichtige Informationen im internen Mitgliederbereich 

unserer Website abrufen

	✔ haben Zugang zu regelmäßigen Treffen und einem breiten 

Netzwerk von Kolleg*innen – sowohl vor Ort als auch im Internet 

bei Facebook, Instagram und LinkedIn: 

facebook.com/verbandmedizinischerfachberufe 

instagram.com/vmf_online 

www.linkedin.com/company/verband-medizinischer-fachberufe

	✔ wissen, dass wir ihre fachspezifischen und berufspolitischen 

Interessen gegenüber der Politik vertreten

	✔ stärken mit ihrer Mitgliedschaft die Position des Verbandes in 

den  Tarifverhandlungen

Lernen Sie uns näher kennen!

Verband medizinischer Fachberufe e.V.   

Gesundheitscampus-Süd 33  

44801 Bochum  

Telefon (0234) 777 28-0 

Telefax (0234) 777 28-200 

info@vmf-online.de, www.vmf-online.de
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Azubi-Tag Mitte-Ost am 13.12.2025 in Kassel – Wissen+ für Ausbildung und Prüfung

08:30 Einlass, Ausgabe der Teilnahmeunterlagen

09:15 Begrüßung

09:30 bis 10:15 Uhr

01
Alle

,,Wie lerne ich lernen?“ –  
Gut vorbereitet auf die Prüfung 

Ziel: Die Teilnehmenden lernen verschiedene Lern-
techniken kennen und können sich ihre eigenen Lern-
methoden aneignen. 

Sylvia Gabel, ZMF,  
Referatsleitung ZFA im Verband  

medizinischer Fachberufe e.V. (vmf)

BLOCK 1 – von 10:30 bis 12:00 Uhr

02
MFA

Formulare in der Arztpraxis
Ziel: Die Teilnehmenden kennen die prüfungsrelevan-
ten Praxisformulare und füllen diese auch beim Ausfall 
des Praxiscomputers ohne Probleme per Hand aus. 

Monika Rueb, MFA,  
Fachwirtin für ambulante  

medizinische Versorgung, vmf

03
MFA

Die praktische Prüfung
Ziel: Die Teilnehmenden verstehen die Inhalte der 
Ausbildungsordnung zur bzw. zum MFA. Sie kennen 
die Rahmenbedingungen der schriftlichen  und prak-
tischen Prüfung. 

Hannelore Ruge-Wenzel, MFA,  
Betriebswirtin für Management  

im Gesundheitswesen,  und 
 Lena Urban, MFA, Fachwirtin für ambulante 

medizinische Versorgung, beide vmf

04 
MFA

EKG korrekt anlegen – So funktioniert‘s
Ziel: Die Teilnehmenden kennen die Anatomie des 
Herzens und wissen, wie es funktioniert. Sie sind in 
der Lage, die Ableitung des EKG richtig anzulegen. 

Klaus Seidel, MFA, Rettungssanitäter, vmf 

05
MFA

Praxishygiene – Schutz vor Infektionskrankheiten
Ziel: Die Teilnehmenden kennen die wichtigsten 
Maßnahmen der Arbeits- und Praxishygiene und die 
Grundlagen der Desinfektion und Sterilisation. 

Daniela Groß, MFA,  
Fachwirtin für ambulante  

medizinische Versorgung, vmf

06
TFA

Die praktische Prüfung
Ziel: Die Teilnehmenden verstehen die Inhalte der 
Ausbildungsordnung zur/zum TFA. Sie kennen die 
Rahmenbedingungen der schriftlichen und prakti-
schen Prüfung.

Katrin Hammermann, TFA,  
Referatsleitung TFA im vmf

07
ZFA

Instrumentenkunde – Fit in die Prüfung 
Ziel: Die Teilnehmenden können die fachlichen Instru-
mente zuordnen und benennen. 

Sylvia Gabel

Mittagspause von 12:00 bis 13:00 Uhr

BLOCK 2 – von 13:00 bis 14:30 Uhr

08
MFA

,,Hilfe! Ein Notfall!“ 
Ziel: Die Teilnehmenden kennen die Verhaltensre-
geln bei Notfällen, erkennen bedrohliche Zustände 
und führen Erste-Hilfe-Maßnahmen durch. 

Lena Urban

09
MFA

EBM und GOÄ –  
Fachwissen über die Prüfung hinaus

EBM und GOÄ sind ein unverzichtbarer Bestandteil 
des Praxisalltags und unterstützen eine strukturierte 
Organiation. Ziel ist es, die verschiedenen Abrech-
nungsarten zu erkennen und sicher anzuwenden. 

Monika Rueb 

10
MFA

Tipps und Tricks in der Präanalytik
Ziel: Die Teilnehmenden kennen die korrekte Hand-
habung der Blutentnahmematerialien und minimie-
ren präanalytische Fehler. 

Elke Waechter, Produktberaterin,  
Key Account Managerin, Fa. Sarstedt

11
MFA

Die praktische Prüfung
Wdh., Seminar Nr. 03

Hannelore Ruge-Wenzel und 
Silke Hagemann, MFA, VERAH/NäPA, vmf

12
TFA

Durchführung praktische Prüfung und 
Delegationsrahmenplan

Ziel: Die Teilnehmenden kennen den Ablauf einer 
praktischen Prüfung. Sie wissen, welche Tätigkeiten 
an sie delegiert werden dürfen und welche nicht.

Katrin Hammermann

13
ZFA

Aufbereitung von Medizinprodukten nach 
Hygienevorgaben

Ziel: Die Teilnehmenden sind in der Lage, Medizin-
produkte nach RKI-Richtlinien und Hygieneverordnun-
gen aufzubereiten. 

Sylvia Gabel

Kaffeepause von 14:30 bis 15:00 Uhr

BLOCK 3 – von 15:00 bis 16:30 Uhr

14
MFA

Gesundheitsuntersuchungen
Ziel: Die Teilnehmenden kennen die Ziele von Ge-
sundheitsvorsorge, können Vitalparameter erheben, 
die Pat. messen, wiegen und den Urin nach GU-Richt-
linie untersuchen. 

Lena Urban

15
MFA

Formulare in der Arztpraxis
Wdh., Seminar Nr. 02

Silke Hagemann 

16
MFA

Die praktische Prüfung 
Wdh., Seminar Nr. 03

Hannelore Ruge-Wenzel und Monika Rueb

17
MFA

Praxishygiene – Schutz vor Infektionskrankheiten
Wdh., Seminar Nr. 05

Daniela Groß

18
TFA

Hämatologie in der Tierarztpraxis –  
Basics für TFA

Ziel: Die Teilnehmenden kennen die wichtigsten Pa-
rameter in der Hämatologie und wissen über die dia-
gnostischen Möglichkeiten Bescheid.

Dirk Hüfler, Tierarzt,  
Fa. Laboklin

19
ZFA

Die praktische Prüfung
Ziel: Die Teilnehmenden sind in der Lage, eine prakti-
sche Prüfung vorzubereiten und durchzuführen. 

Sylvia Gabel

16:30 Uhr – Ende der Veranstaltung


